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Aktiviteter för barnen

Barnen erbjuds aktivitet parallellt 
med föreläsningarna. Barn, 5–12 år, 
lämnas senast 18.45 i församlings-
hemmets nedre plan. Barnen får 
frukt under kvällen. Barnledare från 
församlingen står för verksamheten.

Vill du ha information om 
före läsningar direkt på mailen? 

Gå in på www.nacka.se/foraldrar 
och registrera dig.Datum: 17 november

Tid: 19.00–21.00 
Plats: Nacka Kyrka

Föreläsningen är kostnadsfri,
ingen anmälan krävs!

Har du några frågor? 
Ring Nina M Granath: 070-431 93 98
eller Marianne Langby: 070-370  24  11

Varmt välkommen!

Nacka församling

Våra ungdomar mår allt sämre psykiskt - sämst i Norden och 
sämre än många jämnåriga i andra EU-länder. Läkarna Carl 
Lindgren och Frank Lindblad kallar detta ”Välfärdslandets 
gåta” i en ny bok. SvD-journalisten Maria Carling har skrivit en 
uppmärksammad artikelserie ”Helt sjukt”, i Svenska Dagbladet 
utifrån liknande tankar.  Tillsammans diskuterar Frank och Maria 
vad dessa problem kan lära oss om samhället och vad vi som 
föräldrar kan göra åt dem.

Ung och deppig 
– en svensk gåta
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Är Sverige mer segre-
gerat än någonsin?   
– Hur påverkar det föräldraskapet och 
våra barn?
med Dilsa Demirbag-Sten 
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8/9 Kloka möten 
– om förlängd ungdomstid, ny relations-
grammatik och vuxenroll

med Mats Trondman  

17/11 Ung och deppig 
– en svensk gåta

med Maria Carling &
Frank Lindblad  

Frank Lindblad, barn- och ungdomspsykia-
ter, forskare vid Uppsala universitet. 

Journalisten Maria Carling skrev en upp-
märksammad artikelserie om psykisk ohälsa 
hos barn och ungdomar förra året. Hon är 
också den som har introducerat begreppet 
”curlingföräldrar” i Sverige.
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Datum: 6 oktorber
Tid: 19.00–21.00 
Plats: Nacka Kyrka

Föreläsningen är kostnadsfri,
ingen anmälan krävs!

Har du några frågor? 
Ring Nina M Granath: 070-431 93 98
eller Marianne Langby: 070-370  24  11

Varmt välkommen!

Datum: 8 september
Tid: 19.00–21.00 
Plats: Nacka Kyrka

Föreläsningen är kostnadsfri,
ingen anmälan krävs!

Har du några frågor? 
Ring Nina M Granath: 070-431 93 98
eller Marianne Langby: 070-370  24  11

Varmt välkommen!

Är Sverige mer segregerat 
än någonsin?   
– Hur påverkar det föräldraskapet och våra barn? 

Vi lever i en tid då man tidigare går från barndom in i tonårstiden, 
vilket också gör oss till tonårsföräldrar allt längre tid. Vi blir därför 
allt mer beroende av relationerna mellan vuxna och barn och de 
förändras både till form och innehåll. Trots att vi ofta lever nära 
våra barn och tonåringar har vuxenrollen blivit svårare och mer 
krävande. Kloka möten blir därför av allt större betydelse med en 
förändrad relationsgrammatik. Men bakom dessa förändringar är 
tonåringar ändå mycket traditionella. Bilderna är många. Hur hänger 
de ihop?  Vad gör vi?

Mats Trondman är till vardags professor i 
kultursociologi och barn- och ungdomsforskare vid 
Linnéuniversitetet i Växjö.
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Hur kommer det sig att Sverige, trots alla integrationsprojekt 
och goda intentioner är mer segregerat än någonsin? Hur har 
mångkultur som politisk intention påverkat vårt samhälle? Hur 
har individens rättigheter påverkats av föreställningen om att 
olika kulturer ska behandlas likvärdigt? Föreläsningen kommer 
att sätta individen kontra kollektivet med Dilsas egen tidsresa 
genom Sverige som utgångspunkt.

Dilsa Demirbag-Sten är 
författare, journalist och debattör 
och skriver regelbundet i bl a 
Expressen och Östgöta Cor-
respondenten. Hon är aktuell 
med boken Fosterland. Dilsas 
ämnen rör demokratifrågor med 
en tonvikt på integration, femi-
nism och kultur.

Kloka möten 
– om förlängd ungdomstid, ny  
relationsgrammatik och vuxenroll
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